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 עוגות דבש אישיות

 

 
 1קערה 

 קמח כוס ורבע של
 כפית אבקת אפיה 1

 כפית סודה לשתיה חצי
 כפית קינמון חצי

 

 בנוסף

 חצי כוס קפה נמס חם

 2קערה 

 ביצים 2
 כוס סוכרחצי 
  כוס דבש חצי

 

 לקישוט

 אבקת סוכר

 

 

 

 

 
 
 

 :אופן ההכנה
 .מעלות 081מחממים תנור ל 

 ות הקטנות התבניעל תבנית את גדולה מסדרים 

 נטימטרס 01קוטר בתבנית עגולה באו אחת " גלישנאי"תבנית שאופים באו 

 .קינמוןו סודה לשתיה, אבקת אפיה, קמח: החומרים היבשיםכל יחד את  בקערהמערבבים 

 .סוכרוה דבשה, את הביצים היטבבקערה נפרדת מערבבים 

את  שופכים לאט, ואחרי שהם מעורבבים היטב ,הקמח עםאת תערובת הביצים מערבבים 

 .ומערבבים לתערובת חלקה החם הקפה

תבניות אבל לא יותר וממלאים את ה, (לצקת נוחשיהיה כדי )את כל התערובת לקנקן יוצקים 

 .כדי שלא יגלוש לאחר התפיחה, גובה התבניתשלושת רבעי מ

 .ומוציאים דקות 33עד  31אופים 

 .ומגישים מפזרים אבקת סוכר ,מקררים מעט

 

 


